
 
 

 

Základním cílem projektu je zlepšení dostupnosti zaměstnání a zvýšení účasti na trhu práce 
u osob s duševním onemocněním a osobám s duální diagnózou a dále zlepšení sociálního 
začlenění a sociálních podmínek těchto osob, které vůbec či jen obtížně samy kontaktují 
odborné služby.

Prostředkem pro dosažení tohoto cíle je vytvoření, proškolení a zapracování odborníků tzv. 
multiprofesních týmů, které budou osoby z cílové skupiny cíleně vyhledávat, kontaktovat  
a poskytovat jim péči v rámci svého resortu. 

Projekt se zaměřuje na nespolupracující či hůře spolupracující lidi se závažnou duševní 
poruchou s cílem jejich aktivního kontaktování, zapojení do léčby, rehabilitace a umožnění 
jejich sociálního a pracovního začlenění. Projekt vytvoří síť spolupracujících poskytovatelů, 
komunikační prostředek mezi nimi a multiprofesní týmy včetně terénních případových pra-
covníků.

Realizace projektu umožní nemocným, kteří nekontaktují služby, žijí na okraji společnosti, 
aby se mohli rehabilitovat a vést samostatný život včetně pracovního zařazení a přinese 
metodiku tzv. out-reach práce v okruhu duševně nemocných a lidí s duální diagnózou.
Občanské sdružení ESET – HELP má dlouholeté zkušenosti s prací s lidmi se závažnými 
duševními poruchami a s lidmi s duální diagnózou. Již od roku 1995 s touto cílovou skupi-
nou pracuje tím, že provozuje služby sociální rehabilitace (např. podporované a přechodné 
zaměstnávání, tréninková kavárna atp.).

Na plánovaných aktivitách projektu se podílí o. s. ESET – HELP ve spolupráci s Psychotera-
peutickou a psychosomatickou klinikou ESET, s. r. o. a Městskou částí Praha 11.


